
 ⾃
⼰
免
疫
性
肝
炎 

今
回
は
⾃
⼰
免
疫
性
肝
炎
に
つ
い
て
ご
説
明
し
ま
す
︒ 

 

は
じ
め
に 

中
年
⼥
性
に
好
発
し
︑通
常
は
慢
性
・
進
⾏
性
に
肝
障

害
を
き
た
す
疾
患
で
す
︒
原
因
は
不
明
で
す
が
︑
⾃
⼰

免
疫
機
序
の
関
与
が
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
︒
様
々
な
⾃

⼰
抗
体
が
出
現
し
ま
す
が
︑
特
に
抗
核
抗
体
と
抗
平
滑

筋
抗
体
が
重
要
で
す
︒1/3

の
症
例
で
は
︑
橋
本
病
や

シ
ỽ
ổ
グ
レ
ン
症
候
群
︑
関
節
リ
ウ
マ
チ
な
ど
他
の
⾃

⼰
免
疫
疾
患
を
合
併
し
ま
す
︒
副
腎
⽪
質
ス
テ
ロ
イ
ド

に
対
す
る
反
応
は
良
好
で
す
が
︑
無
治
療
で
は
肝
硬
変

へ
の
移
⾏
が
み
ら
れ
ま
す
︒ 

臨
床
像 

 
⾃
⼰
免
疫
性
肝
炎
は
︑
典
型
的
に
は
慢
性
に
肝
機
能

障
害
を
き
た
す
疾
患
で
あ
り
︑
中
年
⼥
性
に
好
発
し
ま

す
︒
無
症
状
の
こ
と
も
多
い
で
す
が
︑
全
⾝
倦
怠
感
や

⻩
疸
な
ど
の
慢
性
肝
炎
様
症
状
に
加
え
︑
ウ
イ
ル
ス
性

慢
性
肝
炎
で
は
少
な
い
発
熱
や
関
節
痛
︑
⽪
疹
と
い
ỵ

た
症
状
を
呈
す
る
こ
と
が
あ
る
︒
約1/3

の
症
例
で
他

の
⾃
⼰
免
疫
性
疾
患
の
合
併
が
み
ら
れ
ま
す
︒ 

 

遺
伝
要
因
と
し
て
︑
わ
が
国
で
はH

LA- D
R- 4

陽
性

例
が
多
く
︑
欧
⽶
で
はH

LA- D
R3

ま
た
はD

R4

陽

性
例
が
多
い
︒
環
境
要
因
と
し
て
は
ウ
イ
ル
ス
性
︑
薬

物
な
ど
が
あ
り
ま
す
︒ 

⼀
部
は
急
性
発
症
し
ま
す
︒
こ
の
場
合
︑
抗
核
抗
体
陰

性
でIgG

⾼
値
を
⽰
さ
ず
︑急
激
に
発
展
し
肝
不
全
に

⾄
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
︒ 

診
断
基
準 

 
肝
障
害
を
き
た
す
他
の
疾
患
を
︑
問
診
や
⾎
液
検

査
︑
組
織
診
な
ど
で
除
外
診
断
す
る
こ
と
が
重
要
で 

す
︒ 

特
に
⾃
⼰
抗
体
が
陽
性
と
な
る
症
例
も
あ
る
薬
物
性

肝
障
害
︑
⾮
ア
ル
コ
ổ
ル
性
脂
肪
性
肝
疾
患

(N
AFLD

)

︑
と
の
鑑
別
に
注
意
し
ま
す
︒ 

次
に
⽰
す
わ
が
国
の
診
断
指
針
の
他
︑﹃
改
定
版
国
際

診
断
基
準
﹄
や
﹃
簡
易
型
国
際
診
断
基
準
﹄
も
診
断
の

参
考
と
し
て
⽤
い
ら
れ
ま
す
︒ 

 

上
記
症
状
等
あ
り
ま
し
た
ら
︑
当
科
受
診
︑
相
談
等
く

だ
さ
い
︒ 

 

⽂
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