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新年度にあたって

4月より新たに加わったメンバーをご紹介します。

日頃より、緩和ケアセンターの活動にご協力いただきありがとうございます。
新型コロナウイルス感染拡大の影響により、世界的に大変な状況となっておりま
すが、そのような中でも、可能な限り緩和ケアを必要とする患者さん・ご家族に、
医療・ケアを提供できるよう活動体制を維持していくことが必要だと考えており
ます。この危機的な状況をみなさんと共に乗り越えられるよう頑張りたいと思い
ますので、今後ともよろしくお願いいたします。

新メンバー紹介

成田まい（臨床発達心理士）

４月より緩和ケアセンターに採用となりました、心理士の

成田です。緩和ケアチームでは、“不安やストレス”との関わりを専門としています。

“こころ”の調整も大切な治療のひとつです。多様な“きもち”と上手に関わっていくた

めのお手伝いができればと思っております。どうぞよろしくお願い致します。

石川栄子ジェネラルマネージャー（看護師長）

緩和ケアセンターに配属となりました石川栄子です。

当院は、都道府県がん診療連携拠点病院の指定を受け、緩和ケアセンターが設立され

て6年目に入りました。これまでの活動をもとに、さらにより良い緩和ケアを患者さ

んやご家族に提供できるよう、皆さんはもとより、緩和ケアセンターの３人の認定看

護師、医師、薬剤師、心理士、事務と協働して歩んでいきたいと考えております。

皆様のご協力をよろしくお願い致します。



患者さん・ご家族の苦痛を緩和できるよう、
緩和ケアセンター一同、一生懸命活動させていただきます。

今年度もどうぞよろしくお願いいたします！！

活動実績
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＊緩和ケアチーム

依頼内容

＊緩和ケア外来
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頼診 緩和ケア・リンパ浮腫 頼診 ホスピス連携

新患受診目的

令和元年度は、緩和ケアチームが関わる患者さん・ご家族のニーズと、依頼者で
ある主治医・病棟看護師の実情に沿った支援ができることを目標に活動しました。
症状マネジメントにおいて、緩和ケアチームから薬物療法等の提案を行い、採択さ
れた割合は91％と予想以上に高い結果となりました。この数値が、患者さん・ご家
族、主治医・病棟看護師のみなさんの満足度を必ずしも反映しているとは限りませ
んが、今後も緩和ケアチームの一人相撲とならないよう、双方向のコミュニケー
ションをしっかり図りながら支援させていただきたいと思っています。緩和ケア
チームへのご要望がありましたら、遠慮なくお申し付けください。

令和元年度の活動報告

痛み, 121

痛み以外の身体症状, 

74

精神症状, 26

精神的支援, 

116

家族ケア, 29
退院支援, 12

痛み, 15

リンパ浮腫・浮腫, 32

その他の身体症状, 4精神的支援, 8

ホスピス連携, 

44

新規依頼件数（延べ）:193件(がん患者171件、非がん患者22件)

受診患者数：新患96件、再診428件（延べ）


