
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋田大学医学部附属病院 令和3年5月28日発行 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 月から緩和ケアセンターに配属になりました加賀谷晶子です。「緩和ケア」の

学びを深めて、患者さんとご家族の気がかりや不安などを聴き心のつらさ及び 

身体的苦痛を和らげて自分らしい生活を送れるようにお手伝いをさせていただき

たいと思います。よろしくお願いいたします。 
 

5月 12日（水）に通知しておりますとおり、 

緩和ケア外来診察室が、 

旧心療センター(外来・中央診療等 1階)へ移転し、 

5月 17日（月）より診療を開始いたしました。 

移転に伴い、外来受付が変わりました。 

受付内線番号は、6369に変更となっております。 

お手数おかけいたしますが、 

ご対応よろしくお願いいたします。 

神経内科・緩和ケア外来受付 
内線：6369 

診察室 

 

緩和ケアセンター長より新年度のご挨拶 

 

 日頃より、緩和ケア診療にご協力ありがとうございます。コロナ禍は、なかなか終息せず、秋田市内において

は、蔓延している状況で社会生活にも影響あり、急な変更を余儀なくされているところであります。こういった

状況で、特に制限されているのは、人と人とのコミュニケーションです。緩和ケアの分野では、患者さんの 

身体症状マネジメントは大きな分野でありますが、心理的負担やスピリチュアルペインを支援する 

ことは大きな課題です。この大きな課題を支援する方略が「コミュニケーション」であります。 

これが十分出来ない状況は、私どももそうですが、治療スタッフのみなさんそして、患者・家族 

にも辛い状況です。徐々にではありますが、ICT などを用いた試みがなされ始めていますが、まだ 

整備まではほど遠い状況です。コロナ禍の中、新しい生活様式に対応した緩和ケアの在り方を考え 

ながら試行錯誤してゆきますので、今後ともご支援よろしくお願いいたします。 

 

緩和ケアセンターに加賀谷晶子看護師が配属となりました。よろしくお願いします！ 

 

 

緩和ケアセンター センター長 安藤秀明 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・受診件数：延べ 153 件（がん患者 135 件 非がん患者 18 件） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・依頼目的 

 

 

・受診件数 新患：110 件、再診：延べ 457 件 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・新患受診目的 
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がん疼痛 非がん疼痛 疼痛以外の身体症状 リンパ浮腫・浮腫 精神的支援 ホスピス連携 その他
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緩和ケア外来 

 

緩和ケアチーム 

 

日頃より、緩和ケアセンターの活動に 

ご協力いただきありがとうございます。 

今年度もよろしくお願いいたします！ 


